
AVTAL 

Eskilstuna tyngdlyftningsklubb arbetar för en dopingfri miljö. Med dopingmedel menas i detta avtal samma medel 
som definieras i ”Lag om förbud mot vissa dopingmedel”. Lagen gäller för syntetiska anabola steroider, testosteron 
och dess derivat, tillväxthormon och kemiska substanser som ökar produktion och frigörelse av testosteron och dess 
derivat eller av tillväxthormon. Bestraffning kommer att ådömas den person vars dopingprov kommer att uppvisa ett 
positivt analysresultat eller den person som efter kallelse avviker från dopingkontroll, eller som fälls enligt ”lag om 
förbud mot vissa dopingmedel”. 

  Avtal mellan Eskilstuna tyngdlyftningsklubb och 

  ______________________________________________________
  Namnunderskrift 

Jag stöder Eskilstuna tyngdlyftningsklubbs arbete för en dopingfri miljö. I min egenskap av medlem/tränare 
hos Eskilstuna tyngdlyftningsklubb förbinder jag mig att följa nedanstående föreskrifter och villkor utfärdade 
av Eskilstuna tyngdlyftningsklubb. 

§1 
Jag förbinder mig att avstå från bruk av dopingmedel såvida inte dopingmedlet ordinerats av läkare för medicinskt bruk. Därutö-
ver gäller ”Lag om förbud mot vissa dopingsmedel ” . 

§2 
Jag förbinder mig att ställa upp på dopingkontroll och lämna urinprov när jag blir kallad till sådan enligt 
kontrollföreskrifter utfärdade av Riksförbundet. (Se bifogade föreskrifter). 

§3 
Vid händelse av att mitt dopingprov kommer att uppvisa ett positivt analysresultat eller att jag underlåter att inställa mig till 
dopingkontroll eller att jag begår brott enligt ”lag om förbud mot vissa dopingmedel” så är jag medveten om att jag kommer att 
avstängas under en tid av 24 månader från Eskilstuna tyngdlyftningklubbs träningslokal samt andra till RF anslutna klubblokaler. 

§4 
Jag förbinder mig att därutöver betala vite på 5000 kr till Eskilstuna tyngdlyftningsklubb vid händelse av att jag bryter mot detta 
avtal eller vid brott mot ”Lagen om förbud mot vissa dopingmedel”.  Avgifter som inbetalats till föreningen och ej kan utnyttjas på 
grund av avstängningen är förverkade. 

§5 
Vitet kan betalas kontant eller avbetalas enligt överenskommelse med Eskilstuna tyngdlyftningsklubb. Avstängningen gäller tills 
jag uppfyllt de villkor som överenskommelsen omfattar. 

§7 
Vid en dopinkontroll så fördelas urinprovets mängd på två flaskor (A och B-prov). Analyskostnaden för A -provet uppgår till O kr. 
Om jag begär att reservprovet (B-provet) ska analyseras står jag för denna kostnad. 

§8 
Detta avtal gäller från dags datum till kalenderårets slut. Om ny överenskommelse inte träffats och avtalet inte hävts tre månader 
innan avtalets utgång skall avtalet fortsätta att gälla i 12-månadersperioder. 

§9 
Tvist rörande detta avtals tillkomst, innebörd eller tillämpning. Annan tvist härlyftande ur rättsförhållande p g a detta avtal, kan 
icke hänskjutas till domstol utan skall avgöras av ensam skiljeman. Parterna skall i första hand söka enas om en skiljeman. Kan 
enighet ej uppnås har parterna skyldighet att i Stockholms Handelskammares skiljedomsinstitut begära att Handelskammaren 
ensidigt utser skiljeman. 

Detta avtal har upprättats i två exemplar varav parterna tagit varsitt. 

  Ort och datum    Ort och datum  

  _________________________  _________________________ 
  Namn     Ordf. Eskilstuna TK

  _________________________  _________________________ 
  Namnförtydligande    Namnförtydligande

  _________________________
  Personnummer (10 siffror)

  _______________________________
  Målsmans underskrift för ungdom under 18 år
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