Truppen till Ungdoms- och Junior-NM

Kommande veckoslut, 24 - 25 oktober, avgérs Nordiska masterskapen fér Ungdom och
Juniorer. Tavlingarna arrangeras i Hilleréd, Danmark, med Ungdomar pa lérdagen och
Juniorerna pa séndagen.

Malsattningen &r att vinna nationstévlingarna, men det finns ocksa férvéntningar pa
individuella placeringar. Sverige har bland annat att férsvara lagpriset fér pojkar U17
(UNM). Tanken var ocksa att kdmpa om lagpriset for flickor U17, men det blir nog
svarare pa grund av decimering av laget (sjukdom). Framskjutna placeringar &r att
vanta fran Bawar Sadi (77 kg) och Oskar Svensson (85 kg) bland pojkarna. Emma
Wennerstrom (+58 kg) kanske kan blanda sig i toppstriden bland U17-flickorna.

For forsta gangen pa lange tar Sverige upp kampen om lagpriset for juniorer/herrar. Vi
staller upp med fullt lag, vilket &r en férutsattning. Dock far vi se Finland som favorit.
Mikael Larsson (105 kg) och Hewa Sadi (77 kg) ska kunna vara med och konkurrera om
topplatserna i respektive viktklass.

Aterbud p& grund av skada innebér att dven damer/juniorer far svart att havda sig i
nationstavlingen. Carita Hansson boér utan problem ta hem den individuella
guldmedaljen.

Det svenska teamet

Ungdom pojkar

56 kg  Eddie Berglund Orebro KK

62 kg Anton Hilmersson Mossebergs AK

69 kg  Grim Hagnestad Orebro KK

77 kg Bawar Sadi Stockholms AK
Andreas Dyberg Trelleborgs ABK

85 kg Oskar Svensson Trelleborgs ABK
Viktor Hallvall Jonkdpings AK

+94 kg Carl Frykman Klippan KK

Juniorer herrar
62 kg David Forslund Mockfjards AK

69 kg Jonathan Zetterberg Upsala TK



77 kg Hewa Sadi Stockholms AK

Kim Helander Mockfjards AK
85 kg Emil Svensson Trelleborgs ABK
Andreas Fransson Kalmar AK
94 kg Johan Alnesved Upsala TK
105 kg Mikael Larsson Upsala TK

Ungdom flickor

44-58 kg Alexandra Zetterberg Upsala TK
Emma Ek Eskilstuna TK
63- +69 kg Emma Wennerstrom Kalmar AK

Juniorer damer

48-58 kg Angelica Roos Mossebergs AK
63- +75 kg Carita Hansson Visby AK
Rebecka Holmqvist Mossebergs AK

Coacher for de svenska lyftarna ar Markus Haapanen och Patric Haglund.
Ledare for truppen ar Emma Sjolin.

De svenska domare som tagits ut till tavlingarna ar, Bjorn Liwendahl, Kjell-Ake
Johansson, Krister Kjellander och Lars-Olof Stalner.

Med vénlig hélsning

Hakan Johanson
Generalsekreterare STF
hakan.johanson@tyngdlyftning.org
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